
 Artistkurs  

   for unge utøvere 
    26.-28. nov 10 i Tromsø 

 

Trenger du litt hjelp med sceneopptreden din? 
Kurset retter seg spesielt mot unge utøvere, men er 
åpent for alle. Fokuset for kurset er scenisk opptre-
den, og det å være utøver/artist i dag. Målet med 
kurset er at deltagerne skal utvikle bevissthet rundt 
artistisk uttrykk og virksomhet. Dette skal foregå 
ved å få veiledning i framføring og scenisk framtre-
den. 
 
Temaer det arbeides med under kurset er: 

 Muntlig og musikalsk presentasjon 
 Tolkning og formidling 
 Ulike konsertkonsepter 
 Hvordan man ”selger seg” som artist.  

 
Kurset avsluttes med opptreden på  
”Unge Talenter”-konserten til viseklubben Spelt, 
søndag 28. november kl.20.00—på Skarven i 
Tromsø.  
 
Kurslokale: Våre lokaler i Storgata 88, Tromsø. 
Deltakeravgift kr 400.  
Hvis deltakeren har store reiseutgifter, kan det gis 
reisestøtte på inntil 500 kroner. Billetter må legges 
fram. 
 
Påmeldingsfrist: 1. november 2010 

PÅMELDING TIL: 
Nordnorsk viseforum, Postboks 123, 9252 TROMSØ 
Tlf 776 55900—faks 776 55910 
Www.nordnorskviseforum.no—  
post@nordnorskviseforum.no  

Instruktør:  
HEIDI SOLHEIM 
Heidi Solheim er frilansmusiker 
med utdanning (Bachelor) fra Mu-
sikkonservatoriet i Tromsø (vokal, 
jazz, pop og rock. Hun har også 
medvirket i utallige prosjekter i 
landsdelen, flere band (Pristine, 
Team Zappa, Idol, Det store Kors-
laget med mer. I sommer vant 
bandet hennes (Pristine) norges-
mesterskapet i blues! 
Hun har hatt lignende kurs for 
NOBUs korsommerskole  
i Tromsø, med gode  
tilbakemeldinger! 


